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My Favorite Foods
　ビティヒ先生の故郷は、ドイツ西部の工業都市・ボーフム。おすすめの郷土料理として紹介してくれたのは「カリーヴルスト 
Currywurst」です。ヴルストとは、ドイツ語でソーセージのこと。焼いたソーセージにカレーソースやケチャップをたっぷりかけ、
フライドポテトなどを添えたもので、気軽に食べられるひと皿として親しまれています。
　ちなみに先生にとっての「初めての和食」は、学生時代に日本を訪れた際、友人に連れられて行った中野ブロードウェイで食べ
た牛丼（みそ汁付き）だったそう。その後「留学していた約一年間は、ほとんど毎日食べていました。ねぎだく・つゆだくにしても
らってね（笑）。いつも通っていたお店では店員とも顔なじみになり、お互いの名前を覚えるほどでした」。留学中に食べたM屋の
牛丼、約260杯。紅生姜はちょっと苦手だそうです。

午後の
談話室
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第 23 回自
伝
か
ら
見
え
る
物
語

人
生
と
、そ
の
背
景
に
触
れ
る

「
自
伝
と
い
う
も
の
は
、あ
る
人
間

が
、自
ら
の
人
生
を
振
り
返
っ
て
書

く
も
の
で
す
。そ
し
て
自
分
が
歩
ん

で
き
た
道
を
解
釈
す
る
。と
き
に
は

自
分
の
存
在
を
大
き
く
見
せ
た
り

都
合
の
悪
い
こ
と
を
小
さ
く
描
い

た
り
も
し
ま
す
が
、私
が
特
に
注
目

す
る
の
は
、な
ぜ
彼
ら
が
そ
う
い
う

ふ
う
に
書
い
た
の
か
、と
い
う
理
由

の
部
分
で
す
」

　
自
伝
に
描
か
れ
た
人
生
は
、当
時

の
社
会・経
済
状
況
、文
化
や
習
慣

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
背
景
の
重
な
り

の
上
に
現
れ
る
。ビ
テ
ィ
ヒ
先
生
は

ド
イ
ツ
と
日
本
で
過
ご
し
た
大
学

院
時
代
に
、自
伝
か
ら
そ
の
人
物
の

物
語
と
時
代
を
読
み
解
く
面
白
さ

に
惹
か
れ
て
い
っ
た
。

　

２
０
１
５
年
に
ま
と
め
た
博
士

論
文
で
は
、戦
後
日
本
の
起
業
家
ら

４
人
の
自
伝
を
分
析
。

「
敗
戦
し
何
も
無
く
な
っ
た
日
本
が

彼
ら
の
出
発
点
に
な
り
ま
し
た
。そ

し
て
戦
後
か
ら
高
度
成
長
期
に
か
け

て
大
き
く
変
わ
っ
て
い
く
日
本
に
、

新
し
い
文
化
と
市
場
を
生
み
出
し

た
。そ
ん
な
と
こ
ろ
に
惹
か
れ
ま
し

た
。特
に
興
味
を
持
っ
た
の
は
、終
戦

直
後
に
起
業
し
た
会
社
を
世
界
的

な
女
性
下
着
メ
ー
カ
ー
に
育
て
た
、

塚
本
幸
一
の
自
伝
で
す
。同
世
代
の

他
の
自
伝
と
は
違
っ
て
、塚
本
は
自

身
の
戦
争
体
験
も
詳
し
く
書
き
ま
し

た
。で
も
結
婚
や
家
族
な
ど
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
な
こ
と
に
は
あ
ま
り
触
れ
て

い
ま
せ
ん
。私
的
な
面
は
見
せ
ず
仕

事
の
こ
と
ば
か
り
書
く
の
は
、そ
の

頃
の
日
本
人
男
性
に
と
っ
て
は
自
然

な
感
覚
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
」

学
び
を
も
っ
と
お
も
し
ろ
く

　　

塚
本
へ
の
関
心
は
、こ
れ
か
ら
の

研
究
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
。

「
ま
ず
進
め
た
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の一

つ
が
、塚
本
自
伝
の
ド
イ
ツ
語
版
出

版
で
す
。翻
訳
に
博
士
論
文
以
降
の

論
考
を
加
え
て一
冊
に
ま
と
め
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
」

　

自
伝
研
究
で
は
も
う
一つ
、あ
る

死
刑
囚
が
獄
中
で
書
き
残
し
た
自

伝
の
研
究
も
進
め
る
。冤
罪
を
主
張

し
な
が
ら
も
刑
の
執
行
を
受
け
た

囚
人
。彼
が
何
を
思
い
、何
を
記
し

て
い
た
の
か
を
探
る
。

「
ま
た
今
後
は
、家
族
に
宛
て
た
手

紙
な
ど
か
ら
、囚
人
た
ち
が
考
え
た

こ
と
や
感
情
の
変
化
を
分
析
す
る

よ
う
な
研
究
に
も
取
り
組
み
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。今
ま
で
の
研
究

と
は
違
う
ア
プ
ロ
ー
チ
を
探
す
必

要
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、そ

れ
も
と
て
も
楽
し
み
で
す
」

　
新
た
な
テ
ー
マ
に
興
味
を
広
げ
、

研
究
に
取
り
組
む
ビ
テ
ィ
ヒ
先
生
。

学
生
た
ち
に
は
、ど
ん
な
こ
と
を
期

待
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

「
学
生
時
代
に
、何
か
熱
中
で
き
る

も
の
と
出
会
っ
て
欲
し
い
で
す
ね
。

そ
し
て
ド
イ
ツ
語
を
勉
強
す
る
に

も
、た
と
え
ば
映
画
が
好
き
な
ら
ド

イ
ツ
の
作
品
を
観
る
な
ど
、楽
し
み

な
が
ら
、生
き
た
ド
イ
ツ
語
を
学
ん

で
欲
し
い
。純
文
学
を
読
め
、と
は

言
い
ま
せ
ん
。ト
ー
マ
ス
・マ
ン
や

ゲ
ー
テ
は
、ち
ゃ
ん
と
授
業
で
読
み

ま
す
か
ら
」（
笑
）

　
毎
週
の
オ
フ
ィ
ス
ア
ワ
ー
も
ぜ
ひ

活
用
し
て
も
ら
い
た
い
と
話
す
。

「
学
生
に
と
っ
て
身
近
な
存
在
に
な

り
た
い
で
す
ね
。交
流
し
な
が
ら
、

私
自
身
も
み
な
さ
ん
か
ら
学
ん
で

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

ベルリン自由大学修士課程、筑波大
学大学院 人文社会科学研究科博士
課程（留学）、ベルリン自由大学博士
課程修了。ベルリン自由大学 非常勤
講師、上智大学 嘱託講師を経て、
2015年より本学専任講師、19年より
現職。博士（日本学）。

趣味：
バスケと読書。学生のみなさんも、
もっとたくさん本を読んでください！

好きなマンガ：
『スラムダンク』（ドイツでは、あまり人
気が出ませんでしたが……）。

好きな音楽：
ヘビメタ。メタリカ、イン・フレイムス！
研究室にはギターもあります。

ストレス解消法：
ゲームとNetflix。

『Identität und Selbstkonzept』
（IUDICIUM,2016）
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